
生活支援員募集
認定ＮＰＯ法人 権利擁護支援・ぷらっとほーむは、
生活支援の担い手である「支援員」を募集しています。

ぷらっとほーむとは

平成18年2月に地域の民生委員が中心となって立ち上げた認定ＮＰＯ法人です。

主に高齢者や障害者を対象とした権利擁護支援(身元保証・金銭管理・諸手続き代行・

通院同行など)や、成年後見業務などを行っています。

こんな生活支援をしています！

区役所に行ったり書類
を書いたりすることが
難しい方のお手伝い。

転居や住民票の発行、
介護・医療保険などの
手続きを代行します。

区役所などでの
手続きの代行

通院や買い物の
付添い・代行

救急搬送時の
かけつけ支援

活動費等

① 活動報酬

支援の際、利用者さんの支援に従事した時間に応じて、利用者さんからチケットを受

け取ります（30分につき１枚）。チケット1枚に対して590円（１時間あたり1,180円）

を活動費としてお支払いします。

② 別途、交通費等支給・諸手当あり （裏面に具体例があります）

若い方から定年退職後の方まで幅広い年齢層で、ホームヘルパー・ガイドヘルパー・生活援助
員・民生児童委員など、さまざまな経験をお持ちの方が活躍しています。

※経験がなくても、市内在住で福祉に関する興味とやる気があれば申込み可能です。

外出ができない方、
難しい方のお手伝い。

通院・退院時の付添い、
公共料金の支払いや
買物の代行、お届けを
します。

在宅で暮らす方、施設
に入所している方が急
病や怪我で病院に運ば
れたとき、家族の代わ
りにかけつけ、入院の
手続き等を行います。



名古屋市緑区鳴子町2丁目170番地
電話/052(899)3220
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支援員として活動いただける方には、ぷらっとほーむの「正会員」として
ＮＰＯの会員登録をしていただきます。

入会金：５，０００円／年会費：６，０００円(初年度不要)
詳細についてはお気軽にお問い合わせください。

支援員Ａさんの１か月の支援（例）

チケット（１枚／30分） 26枚 15,340円

移動時間手当 8回 2,240円

マイカー使用手当 8回 1,360円

ケース担当手当 6件 3,300円

会議参加手当 １回 1,100円

事務所訪問手当 6回 2,640円

合計 25,980円

活動の内容

1日 Ｂさんの通院支援 １時間30分

13日 Ｃさんの買い物代行 30分

15日 Ｄさんのお薬受取り 30分

16日 Ｂさんの入院支援 ４時間

19日 Ｅさんの買い物代行 30分

21日 Ｃさんの通院支援 ３時間30分

26日 Ｄさんの保険手続き １時間

27日 Ｂさんの退院支援 １時間30分

28日 事務所にて定例会議参加

Ａさんの担当利用者さんは６名、
月に8~10回ほど支援活動をしています。

お近くの事務所で参加いただけます！
お問い合わせは下記本部事務所まで

一緒に地域密着支援のお手伝いをしませんか？

担当の利用者さんから支援要請があったとき（ご本人の用事や入所施設から
の要請など）に活動していただきます。

活動できる頻度にあわせて担当人数を一緒に考えますので、ご相談ください。

法人負担の活動保険に加入していますので、安心して活動いただけます！


